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Vom Akteur zum Arrangeur

,otudium ohne Hingabe schadet dem
Gedachtnis* (Leonardo da Vinci)

,oei du selbst die Veranderung, die du dir
wunscht fur diese Welt. “ (Mahatma Gandhi)
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,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Quelle der Information:

www.sportwissenschaft.uni-wuppertal.de
Wichtige Orte:

» Gebaude H — Institut fur
Sportwissenschaft

> Sekretariat und Briefkasten
Sportwissenschaft — H 13.01

> Seminarraum — H 12.21

» Uni-Halle + ,,Cafeteria“
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http://www.sportwissenschaft.uni-wuppertal.de/

,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Wichtige Fragen:

» Beginn der Veranstaltungen?
Mo., 18.10.

» Zugang zu Veranstaltungen? ) T
Vorlesungen - frei, Seminare / Ubungen | * *¢ =
| Projekte / Exkursionen - begrenzt 4
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,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Welche Veranstaltungen? Wo & Wann qgibt es Infos?

» Prufungsordnungen/Modulhandbiicher
» Studienverlaufsplane
> Studi-Lowe* (dort auch Anmeldung)

» LV Einfiihrung in die Sportwissenschaft
» Detailfragen BA Ed SoPad: Prof. Dr. Frohn / ’
> Von der Fachschaft
> Jetzt, hier...
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https://slfaq.uni-wuppertal.de/de.html
https://www.sportdidaktik.uni-wuppertal.de/de/personen/prof-dr-judith-frohn.html
https://www.fssport.uni-wuppertal.de/de/studienanfaenger.html

,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Kombinatorischer Bachelor of Arts — Sportwissenschaft (PO 2021)

Empfehlung zum Studienverlauf (Profil Sportwissenschaft; Gym/Ge; BK; H/R/Ge)

glgrzzls-tler SPO 1 SPO 2 SPO 3 SPO 4 SPO 5 SPO 6 SPO7 SPO 8 SPO 9 SPO 10 SP=11 SPO 12
SPORTWISS. ERZIEHUNG KULTUR UND BEWEGUNG MEDIZINUND | FORSCHUNG KONNEN UND KREATIVITAT SPIEL UND EXKURSION UND | PROJEKT THESIS
75LP | ORIEN- UND GESELLSCHAFT | UND TRAINING | GESUNDHEIT | UND LEISTUNG UND WETTKAMPF ERWEITERUNG
52 SWS TIERUNG UNTERRICHT VERTIEFUNG GESTALTUNG
5LP/4SWS |6LP/4SWS |6LP/4SWS 6LP/4SWS [6LP/4SWS |9LP/6SWS 6LP/4SWS 6LP/4 SWS 6LP/4SWS |[10LP/10SWS |9LP/4SWS | 10LP
6 e Projekt — |e Thesis
15LP/ Teil 2
2 SWS
5 e Seminar 2 e Sportart 3 e Projekt —
13LP/ e Sportart 4 Teil 1
10 SWS e Sportart 5
4 e Seminar 1 e Sportspiel | e Sportart 1
13LP/ e Forschungs 2 e Sportart 2
10 SWS praxis
3 e Seminar e Seminar e Methodik e Methodik e Sportspiel
15LP/ Schwimmen Gymnastik / 1
10 SWs Tanz
2 e Seminar e VL e Seminar e VL Sport- o Methodik
15LP/ Sozialwiss. medizin Leicht-
10 SWS GL athletik
1 e Einf. e VL Sport- e VL Einf. e Methodik
14 LP/ Sportwiss padagogik Bew.- und Turnen
108Ws |, yump Tr.aini ngs-
wiss.
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,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Welche Veranstaltungen im 1. Semester ?

= S Einfuhrung Sportwissenschaft, Modul 1 (alle Studiengange,
unbedingt)

= S Einfuhrung in die Vermittlungspraxis des Sports, Modul 1 (alle
Studiengange, unbedingt)

= VL Grundlagen der Sportpadagogik, Modul 2 (Di. 14-16 / @home;
alle Studiengange, unbedingt)

* VL Grundlagen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft,
Modul 3 (Mo. 14-16; alle Studiengange, unbedingt)

= S aus Modulen der Sportpraxis, Module 7-10 (alle Studiengange,
moglich)



,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Welche Veranstaltungen im 2. Semester?

Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports, Modul 3 (alle
Studiengange, unbedingt)

Grundlagen der Sportmedizin, Modul 5 (alle Studiengange,
unbedingt)

S aus Modulen der Sportpraxis, Module 7-10 (alle Studiengange,
moglich, darunter Leichtathletik unbedingt)

S aus Modul 2, Erziehung und Unterricht wenn VL absolviert (alle
Studiengange, moglich)

S aus Modul 4, Bewegung und Training wenn VL absolviert (alle
Studiengange, moglich)



,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Welche Veranstaltungen in den Modulen der Sportpraxis, Module 7-10 ?

Schwimmen (alle Studiengange)

Leichtathletik, Gymnastik/Tanz, Geratturnen (kBA alle Profile, BA
Ed SoPad 2 aus 3)

Sportspiele:
= FuBball, Handball oder Volleyball (kBA, alle Profile 1 aus 3)
= ein zweites Sportspiel nach Wahl (kBA, alle Profile)
= BA Ed SoPad ein Sportspiel nach Wahl
Exkursion/Erweiterung:

» funf Veranstaltungen nach Wahl (kBA, Profile Gym/Ge, BK
Spowiss, H /R/Ge; Maximal ein weiteres Sportspiel)

= zwei Veranstaltungen nach Wahl (kBA Profil Grundschule,
kein Sportspiel)

= BA Ed SoPad eine Veranstaltung nach Wahl



,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Anmeldung Veranstaltungen:
> Uber ,,Studi-Léwe* bis Do., 14.10.!

» Die Veranstaltungen "Einfuhrung in die Sportwissenschaft" und
"Einfuhrung in die Vermittlungspraxis" sind inhaltlich und
organisatorisch miteinander verzahnt! Bitte planen Sie in den
jeweiligen Zeitsschienen (8.00 bis 12.00 Uhr oder 12.00 bis
16.00 Uhr) eine Parallelbelegung ein

» Die Anmeldung erfolgt uber die Veranstaltung "Einfuhrung in
die Sportwissenschaft”! Dort die favorisierte Zeitschiene (8.00-
12.00 Uhr oder 12.00-16.00 Uhr, Erst- und Zweitwunsch moglich)
angeben, danach werden lhnen automatisch - in der
Platzverteilung am 15.10.21 - beide Veranstaltungen
zugewiesen


https://slfaq.uni-wuppertal.de/de.html

,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Teilnahme an Veranstaltungen?

« Anwesenheit in Seminaren und Ubungen: In diesen LV gilt
Anwesenheitspflicht. Diese ist bei einer regelmafligen und aktiven
Teilnahme an 75% der LV erfullt. Kriterien fur eine erfolgreiche Teilnahme /
zur Erbringung unbenoteter Studiennachweise gibt der/die
Dozent/Dozentin zu Beginn der Veranstaltung bekannt.

« Die Veranstaltungen sind in Module eingebettet, die mit
Modulabschlussprufungen bzw. Modulteilprufungen abschliel3en. Die
Form der benoteten MAP regelt die PO (Modul 1-5 Klausuren, Module 7-9
Fachpraktische Prufungen, Modul 11 verschiedene Optionen). Die
Nachweise der Modul 6 und 10 werden durch unbenotete
Studienleistungen erbracht.



,Basiswissen“ Sportwissenschaft

Teilnahme an Veranstaltungen?

« Minimal-Qualifikationen als Zugangsvoraussetzung zu methodisch-
praktischen Lehrveranstaltungen der Module 7-10.

Aktuell: Methodik Schwimmen, Methodik Leichtathletik, Methodik
Basketball, Methodik Handball, Methodik Volleyball, Methodik
Badminton, Methodik Ruckschlagspiele, Methodik Tischtennis.

Die Uberpriifung der Minimal-Qualifikation findet - wenn nicht anders
angegeben - in der der ersten Lehrveranstaltungsstunde statt. Die
Anforderungen der Minimal-Qualifikationen finden sich auf der
Internetseite der Sportwissenschaft unter ,Studieninformationen®.



Profile Gymnasium / Gesamtschule (Gym/Ge); Berufskolleg (BK) und Sportwissenschaft (Spowiss)

PO 2021

Gesamtstundenzahl: 52 SWS Gesamtzahl der Leistungspunkte: 75 LP + 10 LP Thesis (P = Pflichtveranstaltungen; WP = Wahlpflichtveranstaltungen)

Modul 1 (4 SWS / 5 LP): Sportwissenschaftliche Orientierung

Einfiihrung in die Sportwissenschaft (2 SWS /2 LP/P)

o o ) . i o MAP. Klausur
Einfiihrung in die Vermittlungspraxis des Sports (2 SWS/3LP /P)
Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5 Modul 6 Modul 7 Modul 8 Modul 9 Modul 10
4 SWS 4 SWS 4 SWS 4 5Ws 6 SWS 4 SWS 4 SWS 4 SWS 10 SWS
6LP 6LP 6LP 6LP 9LP 6LP 6LP 6LP 10 LP
Erziechung und Un- Kultur und Gesell- Bewequng und Trai- | Medizin und Gesund- | Forschung und Ver- Kénnen und Leis- Kreativitat und Ge- Spiel und Wettkampf Exkursion und Er-
terricht schaft ning heit tiefung tung staltung weiterung
GL Sportpadago- GL Sozialwissen- GL Bewegungs- u. | GL Sport-medizin Forschungspraxis Leichtathletik Gymnatik/Tanz (P) | Sportspiel 1 (P Akrobatik u. Bewe-
gik (P) schaft (P) Trainingswissen- (P) (P) (P) FuRball (WP) gungskinste (WF)
schaft (P) geistes-sozialwiss. Handball (WP) Inlinefahren (WP)
Sportdidaktik (WP) | Sportsoziologie Bewegungen ana- | Sportphysiologie (WP) Schwimmen Geratturnen volleyball (WP) Judo (WF)
(WP) lysieren und mes- (WP) oder (P) (P) ' Kampfen u. Rau-
sen (WF) naturwiss.-medi- fen (WP)
zin. (WP) Klettern (WP)
Sportpadagogik Sporigeschichte Motorisches Ler- Sportanatomie Vertiefungen (P) Spartspiel 2 (P) Qi Gong (WP)
(WP) (WP) nen (WP) (WP) fportpé’clagogik Badminton (WP) Schneesport (WP)
Sporipsychologie Sportpolitik (WP) Motorische Ent- Sportbiologie (WP) (WP) o Basketball (WP) Trampolin (WP)
(WP) wicklung (WP) Sportdidaktik (WF) Hockey (WP) Wassersport (WP)
Sportphilosophie Sportmanagement | Trainingswissen- ?ﬁgtsoaologe Ruckschlagspiele
(WPF) (WP) schaft (WP) (WP) (WP) e
Bewegungswiss. i i
(WP) gung Tischtennis (WP) Es kann hier auch
:Frainilw SWIsS Tt max. ein weiteres
(WP) g : Als Sportspiel 2 auch | Sportspiel gewahlt
. . wahlbar: werden
Sportmedizin (WP) Fultball (\WP)
Handball (WP)
Volleyball (WP)
MAF: Klausur MAF: Klausur MAP: Klausur MAP: Klausur Unb. Studienleis- MTP MTP MTP Seminaranerken-

tung

nung

Modul 11 (4 SWS /9 LP) Projekt zur Anwendung sportwissenschaftlicher Kompetenzen

(P), 1 Projekt a 4 SWS, durchfuhrbar in einem Teil in einem Semester (1 x4 SWS) oder in zwei Teilen in zwel Semestern (2 x 2 SWS).

MAP: Verschiedene Opfionen

Modul 12 (10 LP) Thesis




Das Kollegium des
Instituts fur Sportwissenschaft
wunscht allen ein erfolgreiches Studium!



