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Prüfungsanforderungen im Seminar Methodik Basketball 
 

 

 

1 Leistungsanforderungen 

 

1.1 Theoretische Prüfung 

90minütige Klausur 

 

1.2 Praktische Prüfung 

Die praktische Prüfung besteht aus drei Prüfungsteilen: 

 

I 25% 

Korbleger  
Demonstrieren Sie innerhalb einer Minute so viele erfolgreiche Korbleger wie möglich. 
Dribbeln Sie dabei abwechselnd von links und rechts auf den Korb zu. Die jeweilige 
Ecke der Freiwurflinie (links und rechts) muss dabei umdribbelt werden. Ein Korbleger wird 
als erfolgreich gewertet, wenn: der Ball durch den Ring fällt, die Wurfhand diagonal zum 
Absprungbein ist, der Ball im Sprung geworfen wird und nach einem Zweier-Kontakt von der 
rechten Seite mit dem linken Fuß und von der linken Seite mit dem rechten Fuß 
abgesprungen wird. 
 
Bewertungstabelle: 

Note 1,0 1,3 1,7 2,0 2,3 2,7 3,0 3,3 3,7 4,0 

Treffer 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 
 

 

II 25% 

Dribbling 

Führen Sie innerhalb der vorgegebenen Zeit regelgerecht ein Dribbling mit jeweils fünf 
Handwechseln auf einer Bahn von Grundlinie zur Mittellinie an fünf Gegenspielern durch. 
Insgesamt müssen es 3 Bahnen und 3 verschiedene Handwechsel (front, back, cross) sein. 
Impressions-Video: https://www.youtube.com/watch?v=hgkZYCRIshs 
 
Bewertungstabelle: 

Note 1,0 1,3 1,7 2,0 2,3 2,7 3,0 3,3 3,7 4,0 

Zeit (m) 
Zeit (w) 

28 
31 

30 
33 

32 
35 

34 
37 

36 
39 

38 
41 

40 
43 

42 
45 

44 
47 

46 
49 

Bahnen 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 

 

III 50% 

Spielprüfung 

a) Angriff 
Es werden das individual-, gruppen- und mannschaftstaktische Verhalten in der 
vorgegebenen Angriff-Struktur bewertet. 
b) Verteidigung 
Es wird das Verteidiger*in-Verhalten in einer sinkenden MM-Verteidigung bewertet. 

 

 

2 Bestehen der Prüfung 

▪ Die Prüfung Methodik Basketball ist insgesamt bestanden, wenn alle Teile der 

Praxisprüfung und die Theorieprüfung mit jeweils mindestens 4,0 bestanden sind. 

▪ Die Modulteilprüfung ist beschränkt wiederholbar. 

 


