
Prüfungsanforderungen Fußball (für alle Studiengänge) 

I  Praktischer Prüfungsteil 
1) Überprüfung der Ballgeschicklichkeit durch eine Fußballjonglage zu zweit 

2) Komplexübung zu zweit: Annehmen und Stoppen eines eingeworfenen Balles, 
Doppelpässe und Torschuss (Spannstoß)  

3) Spiel 5:5 oder 11:11 nach Wahl des Prüfers  

 

Aus den Noten zu den Teilen 1) und 2) wird im Verhältnis 1:1 eine Techniknote ermittelt. 
Diese Techniknote wird im Verhältnis zu Teil 3) (Spiel) wiederum im Verhältnis 1:1 zu einer 
praktischen Gesamtnote zusammengefasst.  

 

II  Theoretischer Prüfungsteil 
1) Vermittlungsmodelle im Fußballspiel 

2) didaktisch - methodische Kenntnisse 

3) Regelkenntnisse 

4) Kenntnisse im Zusammenhang mit Techniken (Bewegungsbeschreibungen,  

- analysen, - korrekturen) 

5) taktische Kenntnisse (Ball erkämpfen, Raumaufteilung, Mann- und 
Raumdeckung, Torwartspiel, Verhalten bei Eck- und Freistößen, Zusammenhang 
von Regel und Taktik, Spielsysteme) 

6) Kenntnisse über Unterrichtsorganisation (spezifische Sportgeräte, Spiele leiten, 
Turniere planen und leiten, Zusammenstellen von Mannschaften und kleinen 
Spielgruppen) 

7) Kenntnisse über die Bedeutung der Kondition für das Fußballspiel; Prinzipien der 
Trainingslehre im Fußball (z.B. Wettkampfvorbereitung) 
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