
 

 

Prüfungsanforderungen Hockey (praktischer Teil)               
gültig ab WS 2013/14                                                                                                     Fachbereich G 
                                       Sportwissenschaft 

 

Die im Folgenden aufgeführten praktischen Prüfungsanforderungen gelten für den kombinatori-
schen Bachelor (kBA) und für das Lehramt.   
 
(1) Überprüfung der technischen Grundfertigkeiten anhand der folgenden Komplexübung: 

a. Anführen des Balles von X1 
b. „Rückhandzieher“ (Umspielen des Gegenspielers auf seiner Rückhandseite) 
c. Führen des Balles 
d. „Vorhandzieher“ (Umspielen des Gegenspielers auf der Vorhandseite)  
e. „Indisches Dribbling“ (Vorhand-/Rückhanddribbling)  
f. Pass in den Rückraum zu X2 
g. Spiel über die Bande durch X2 
h. Verarbeitung des Balles durch X1  
i. Pass in den Lauf von X1 zu X2 
j. Ballannahme und -mitnahme von X2 
k. X2 schließt mit Torschuss ab 

 

Bei der Leistungsüberprüfung wird jeder Prüfling sowohl in seiner Rolle als Spieler X1 als auch 
in seiner Rolle als Spieler X2 in den Blick genommen.  

 Skizze:  

 

 
(2) Überprüfung der Spielfähigkeit im Spiel 5:5 (ohne Torwart)  

Im Fokus steht das situationsadäquate Verhalten unter Druckbedingungen in der komplexen 
Spielsituation: 

 Situationsadäquater Einsatz der Grundtechniken 

 Situationsadäquate Wahrnehmung und daran gekoppeltes Entscheidungsverhalten 
 individual- und gruppentaktisch ausgestaltet (z.B. positionsspezifisches Spiel, Ein-

bindung der Mitspieler)  
 Offensiv- und Defensivverhalten 

 Regelkonformes Verhalten 


